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   Hkkjr ljdkj ds  }kjk foRr iksf"kr ,oa  
}kjk lapkfyr xzkeh.k —f’k ekSle lsok ifj;kstuk ds vUrxZr 

 }kjk iwokZuqekfur rFkk  }kjk lalksf/kr iwokZuqekfur 
e/;e vof/k ekSle vk¡dM+ksa ds vk/kkj ij d`f’k ekSle foKku foHkkx esa fLFkr d`f’k ekSle foKku iz{ks= bdkbZ 

(AMFU)] xks0 c0 iUr df̀’k ,oa izkS|ks0 fo”ofo|ky;] iUruxj }kjk 
esa fuEu ekSle jgus dh laHkkouk O;Dr dh tkrh gSs %& 

 

      
o"kkZ ¼feeh0½ 5 20 10 2 3 

vf/kdre rkieku ¼fMxzh ls-xzs-½ 25 23 22 23 24 
U;wure rkieku ¼fMxzh ls-xzs-½ 14 13 12 11 12 

ckny vkPNknu vkaf”kd ckny ?kus ckny ?kus ckny e/;e ckny vkaf”kd ckny 
vf/kdre lkisf{kr vknzZrk ¼izfr'kr½ 80 85 90 85 80 
U;wure lkisf{kr vknzZrk ¼izfr'kr½ 40 45 50 45 45 

ok;q dh vkSlr xfr ¼fd0eh0 izfr?kaVk½ 006 008 006 004 004 
ok;q dh fn'kk nf{k.k&iwoZ iwoZ nf{k.k&iwoZ nf{k.k&iwoZ mRrj&iwoZ 

Hkkjr ekSle foKku foHkkx ds uSuhrky fLFkr ekSle foKku os/k”kkyk ¼leqnzry ls Å¡pkbZ&2084 ehVj½ ds 

izs{k.kkuqlkj foxr lkr fnuksa ¼ 24 ls 30 vizSy 2018 lqcg 8%30 rd½ esa vkleku lkQ jgus ds lkFk vkaf”kd ls 

e/;e ckny Nk;s jgs o yxHkx 5-9 feeh0 o’kkZ gqbZ rFkk esa vf/kdre rkieku 22-8 ls 25-6 fM0ls0 ,oa U;wure 

rkieku 8-8 ls 13-3 fM0ls0 ds chp jgkA ,sls vuqekfur ekSle esa xks0 c0 iUr d`f’k ,oa izkS|ks0 fo”ofo|ky;] 

iUruxj ds oSKkfudksa }kjk bl {ks= ds d`’kd Hkkb;ksa dks lykg nh tkrh gS fd bl ekSle esa fofHkUu Qlyksa ds 

fy, [ksrksa esa fuEukuqlkj dk;ZØe viuk;saA

 



 

 yksfc;k o Qzklchu es tM+ ,oa ruk xyu jksx dh jksdFkke gsrq dkcZUMkfte 500 xzke@gS0 dh nj ls iz;ksx 
djsA 

 xsgw¡ ,oa nyguh Qlyksa dh dVkbZ ,oa eM+kbZ dk dk;Z djsaA 
 xsgw¡ dh e<+kbZ ds ckn /kku dh cqokbZ ds fy, xgjh tqrkbZ ,oa esM+cUnh djsA 
 pkjk Qlyks esa flapkbZ ds mijkUr u=tu dk iz;ksx djs ftlls vR;f/kd pkjk iz;ksx fd;k tk ldsA 
 bl le; [kkyh [ksr esa xgjh tqrkbZ dj {ks= dh es<+ cUnh djs ftlls ikuh dks lajf{kr fd;k tk ldsA 
 eSnkuh {ks=ksa esa] “kjn ,oa clardkyhu xUus dh flapkbZ] [kjirokj ,oa iks’kd rRoks dk izcU/ku Bhd izdkj ls 

djsA 
 eSnkuh {ks=ksa esa] clardkyhu xUus esa [kjirokj ds fu;a=.k gsrq cqokbZ ds rhu fnu ds vanj ;k 15&20 fnu ij 

2&3 ifRr voLFkk  esa oSyikj ds&4 dh 2 fd0xzk0 ek=k dks 800 yhVj ikuh esa ?kksy cukdj fNM+dko djsaA 
 xUus esa fujkbZ&xqM+kbZ ds mijkar flapkbZ ds ckn u=tu dk iz;ksx djsaA 
 clardkyhu xUus esa dYys fudyus dh voLFkk esa xqM+kbZ djus ds ,d g¶rs ckn flapkbZ djsa ,oa  

eSVªhC;wthu@,Vªkthu dh 2 fd0xzk0 ek=k dks 1000 yhVj ikuh esa ?kksy cukdj fNM+dko djsaA 
 “kjndkyhu xUus esa vko”;drkuqlkj flapkbZ djsa rFkk u=tu dh cph gqbZ 1@3 ek=k dk iz;ksx djsa o 

[kjirokjksa dk fu;a=.k djsaA 

 
 VekVj o fepZ es ifRr;ks ij /kCcs fn[kkbZ nsus ij eSUdkstsc 2-5 xzke@yh ikuh dh nj ls ?kksy cukdj fNM+dko 

djsA 
 e/;e o mWps ioZrh; {ks=ks es ikWyhgkml es f'keykfepZ] cSxu dh ikS/k dk jksi.k djsa rFkk vko';drkuqlkj 

flapkbZ djsaA 
 ;fn I;kt o yglqu dh Qly rS;kj gks x;h gS rFkk budh ifRr;k tehu dh lrg ij fxjuh izkjaHk gks xbZ gksa 

rks Qly esa flapkbZ djuk can djsa rFkk vkus okys 15&20 fnuksa esa Qly dh [kqnkbZ djsaA 
 ioZrh; {ks=ksa esa ;fn VekVj] cSaxu] f”keyk fepZ dh ikS/k dk izfrjksi.k 1 ekg iwoZ gks x;k gks rks ;wfj;k dh VkWi 

Msªflax djsa lkFk gh lkFk ueh laj{k.k ds mik; lqfuf”pr djsaA 
 e/;e Å¡psa ioZrh; {ks=ksa esa rS;kj eVj dh Qly dh rqM+kbZ djsA 
 I;kt es iRrh >qylk jksx ds fu;a=.k gsrq VsCkqdksuktksy ;k fMfQuksdksuktksy ;k izksihdksuktksy dk 500 feyh0 

izfr gS0 dh nj ls fdlh lokZaxh dhVuk'kh ,oa LVhdj ds lkFk feykdj fNM+dko djsA  
 vkyw esa ;wfj;k dh VkWi MSªlax dj feV~Vh p<+k;s rFkk vko”;drkuqlkj flapkbZ djsaA 
 fepZ o VekVj dh Qly es fo’kk.kq tfur jksxks ds fu;=a.k gsrq ladzfer ikS/kks dks fudkydj u’V dj nsasA 
 VekVj o fepZ dh Qly es fldqM+s gq, fpRrdcjs iRrs fn[kkbZ nsus ij xzflr ikS/kks dks fudkydj u’V djsA 

rFkk jl pwlus okys dhM+ks ds fu;=a.k gsrq lokZxha dhVuk”kh dk fNM+dko djsaA iNsrh >qylk jksx ds izdksi ls 
cpko gsrq eSudkstsc 2-5 xzk0@yh0 ;k dkWij vkWDlhDyksjkbM 3-0 xzk0 izfr yh0 ikuh dh nj ls ?kksy cukdj 
fNMdko djsA 

 e/;e ,oa fupys ioZrh; {ks=ksa esa vkM+w ds i.kZdqapu jksx dh jksd&Fkke ds fy, dhVuk”kd jlk;uksa dk f}rh; 
fNM+dko djsaA 

 
 xehZ ds ekSle esa i”kq”kkyk ds vklikl dh ukfy;ks esa esykfFk;kWu vFkok vU; dhVuk”kd nokb;ks8 dk fNM+dko 

le; le; ij djkrs jgsA 
 fons”kh xk;sa vf/kd xehZ lgu ugh dj ikrh ftlls muds vkgkj xzg.k djus dh {kerk esa deh vk tkrh gSA 

vkSj mudk mRiknu izHkkfor gksrk gSA vr% fons”kh xk;ks dk mRiknu cuk;s j[kus rFkk chekfj;ks ls cpko gsrq 
xkS”kkyk ds vUnj rkieku fu;a=.k gsrw “khry ;aa= tSls ia[kk] dwyj vFkok vk/kqfudre “khry ;a= dh O;oLFkk 
djsA 



 vxj i”kq yw ds izdksi dk f”kdkj gks tk, rks ikl ds i”kq fpfdRld ls feydj mldk rqjUr mipkj djk;saA 
 i”kqvksa dks LoPN] rktk ,oa BaMk ty fnu esa rhu ckj ¼lqcg] nksigj] “kke½ fiykuk pkfg,A ;fn i”kq ds “kjhj 

esa i;kZIr ek=k esa ikuh ekStwn gks rks mldh peM+h ds rkieku ,oa ekSle ds rkieku esa lkeatL; cuk jgrk gS 
,oa i”kq dks yw Hkh ugha yxrhA 

 xehZ ls cpkus gsrq i”kqvksa dks larqfyr vkgkj ftlesa lHkh iks’kd rRo izksVhu] olk] dkcksZgkbMsªV] [kfut yo.k 
rFkk foVkfeUl mfpr ek=k ,oa mfpr vuqikr esa mifLFkr gksa] nsosaA lw[ks pkjs ds lkFk gjk pkjk ,oa nkuk vo”; 
nsaA 
 

 HkSalksa dks i”kq”kkyk esa lqcg 9 cts ls “kke 6 cts rd j[kuk pkfg,] ftlls mUgsa rst /kwi ls cpk;k tk ldsA 
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