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   Hkkjr ljdkj ds  }kjk foRr iksf"kr ,oa  }kjk 
lapkfyr xxzzkkeehh..kk  ——ff’’kk  eekk SSllee  llssookk  ifj;kstuk  ds vUrxZr 

 }kjk iwokZuqekfur rFkk  }kjk lalksf/kr iwokZuqekfur e/;e 
vof/k ekSle vk¡dM+ksa ds vk/kkj ij dd``ff’’kk  eekk SSllee  ffooKKkkuu  ffooHHkkkkxx  esa fLFkr  dd``ff’’kk  eekkSSllee  ffooKKkkuu  iizz{{kk ss==  bbddkkbbZZ  ((AAMMFFUU)),,  
xxkkss00  cc00  iiUUrr  dd``ff’’kk  ,,ooaa  iizzkk SS||kk ss00  ffoo””ooffoo||kkyy;;]]  iiUUrruuxxjj  }kjk 

 esa fuEu ekSle jgus dh laHkkouk O;Dr dh tkrh gSs %& 
 

      
o"kkZ ¼feeh0½ 0 0 0 0 0 

vf/kdre rkieku ¼fMxzh ls-xzs-½ 23 23 23 24 24 
U;wure rkieku ¼fMxzh ls-xzs-½ 5 5 4 4 5 

ckny vkPNknu vkaf”kd ckny vkaf”kd ckny lkQ lkQ vkaf”kd ckny 
vf/kdre lkisf{kr vknzZrk ¼izfr'kr½ 90 90 90 90 90 
U;wure lkisf{kr vknzZrk ¼izfr'kr½ 50 50 50 45 45 

ok;q dh vkSlr xfr ¼fd0eh0 izfr?kaVk½ 006 006 008 008 006 
ok;q dh fn'kk mRrj&if”pe mRrj&if”pe mRrj&if”pe mRrj&mRrj&if”pe mRrj&mRrj&if”pe 

¼leqnzry ls Å¡pkbZ&243-

8 ehVj½ ds izs{k.kkuqlkj foxr lkr fnuksa ¼19 25 fnlEcj 2017 lqcg 8%30 rd½ esa vkleku esa vkaf”kd ls iw.kZr ckny Nk;s jgs 

rFkk 0-0 fe0eh0 o’kkZ gqbZ] vf/kdre rkieku 19-5 ls 25-5 fM0ls0 ,oa U;wure rkieku 7-1 ls 9-9 fM0ls0 ds chp jgk rFkk ok;q esa 

lqcg 0712 cts lkisf{kr vknzZrk 92 ls 97 izfr'kr o nksigj 1412 cts lkisf{kr vknzZrk 54 ls 75 izfr'kr ,oa gok 1-4 ls 3-3 fd0eh0 

izfr ?kaVk dh xfr ls eq[;r% if”pe&nf{k.k&if”pe o if”pe&mRrj&if”pe fn”kk ls pyhA 

,sls vuqekfur ekSle esa xks0c0 iUr d`f’k ,oa izkS|ks0 fo”ofo|ky;] iUruxj ds oSKkfudksa }kjk  bl {ks= ds d`’kd Hkkb;ksa dks 

lykg nh tkrh gS fd bl ekSle esa fofHkUu Qlyksa ds fy, [ksrksa esa fuEukuqlkj dk;ZØe viuk;saA 

 

Qly çcU/k%

 xUus dh Qly esa fujkbZ xqM+kbZ djs ,oa “ks’k cph gqbZ u=tu dh ek=k dk le; vuqlkj iz;ksx djsaA 
 ljlksa esa iRrh /kCck jksx ds fu;=a.k gsrq eSUdkstsc dk 2-5 xzk0 izfr yh0 ikuh dh nj ls ?kksy cukdj fNM+dko djsA 

 



 tkSas dh iNsrh n”kk esa cqokbZ gsrq laLrqr fdLesa& T;ksfr] izhfr] eatqyk] tkx`fr dk pquko djsaA izfr gSDVs;j 100&110 fd0xzk0 cht 
dk mi;ksx djsaA 18&20 ls0eh0 ds drkjksa esa cqokbZ djsaA cqokbZ fnlEcj ds nwljs i[kokM+s rd vo”; iwjk dj ysaA 

 le; ls cks, x, xsgw¡ esa cqokbZ ds 20&25 fnu ckn vko”;drkuqlkj izFke flapkbZ djsaA izFke flapkbZ ds 3&4 fnu ckn tc [ksr 
pyus yk;d gks tk, rc cps gq, ukbVªkstu dh vk/kh ek=k dk VkWiMªsflax vijkgu esa djuk vf/kd izHkkoh gksrk gSA 

 xsgw¡ esa [kjirokj fu;a=.k gsrq nks fujkbZ&xqM+kbZ i;kZIr gksrk gSA igyh fujkbZ&xqM+kbZ cqokbZ ds 25&30 fnu ckn rFkk nwljh cqokbZ ds 
45&50 fnu ckn djsaA blls [kjirokj rks fu;a=.k gksrk gh gSa lkFk gh Hkwfe esa leqfpr gok ds lapkj gksus ls dYys vf/kd fudyrs 
gSA 

 pkSM+h ifRr ,oa ?kkl oxZ ds [kjirokj ds fu;a=.k gsrq osLVk dh 400 xzk0 ek=k dk 700 yh0 ikuh es ?kksy cukdj 1 gsDVs;j esa 
cqokbZ ds 30&35 fnu ckn fNM+dko djsA  

 le; ls cks, xbZ pusa dh Qly esa nks ckj fujkbZ&xqM+kbZ djsaA igyh cqokbZ ds 25&30 fnu ckn rFkk nwljk igyh flapkbZ ds ckn 
cqokbZ ds 45&50 fnu ckn djsaA 

 xqft;k dhV dks isM+ ij p<+us ls jksdus ds fy, bl ekg ds vafre lIrkg esa isM+ ds rus ij pkjksa vksj Hkwfe ls yxHkx 40ls0eh0 
Åij feV~Vh dh iryh ijr p<+kdj 400 xst dh eksVh ikWyhFkhu dh 25 ls0eh0 pkSM+h iV~Vh yisV dj mlds nksuksa rjQ lqryh ls 
ck¡/kuk pkfg,A lkFk gh uhps ds Hkkx esa xzkhl dk ysi yxk ysuk pkfg,A 

 xqft;k dhV fu;a=.k ekg ds vafre fnuksa esa 250 xzke DyksjikbjhQkWl ¼1-5 izfr”kr pw.kZ½ izR;sd isM+ dh nj ls rus ds pkjksa vksj 
xqM+kbZ dj feV~Vh esa feyk;saA 

 Nky [kkus okys dhM+sk ,oa ruk osnd dhM+ksa ds fu;a=.k ds fy, igys tkyks ,oa Nsnksa dks lkQ dj nsrs gSa] fQj fNnzksa esa 0-05 
izfr”kr MkbDyksjksokl dk ?kksy Mky dj bls can dj nsaA budk izdksi lky esa ,d ghs ckj gksrk gSA ;fn izdksi gksu ij rqjUr 
jskdFkke dj yh tk; rks ;s gkfr ugha igq¡pk ldrsA 

 vke es Qksek CykbV ds fu;a=.k ds fy, vko”;drk iM+us ij 0-3 izfr”kr dkWij vkDlhDyksjkbM ¼3-0xzke@yhVj½ dk fNM+dko 
djuk pkfg,A 

 ckxksa dh xgjh tqrkbZ djs] ftlls fet dhV] Qy eD[kh] xqft;k dhV ,oa tkys okys dhV dh os voLFkk,¡ tks tehu esa nwljs o’kZ 
vkus rd iM+h jgrh gSa] u’V gks tk;sA 

 vkyw ,oa VekVj dh Qly esa iNsrh >qylk jksx ds izdksi ls cpko gsrq eSudkstsc 2-5 xzk0@yh0 ;k dkWij vkWDlhDyksjkbM 3-0 
xzk0 izfr yh0 ikuh dh nj ls ?kksy cukdj fNMdko djsA 

 VekVj esa ihykiu fy, gq, Hkwjs /kCcs fn[kkbZ nsus ij eSUdkstsc 2-5 ls 3-0  xzke izfr yhVj dh nj ls ?kksy cukdj fNM+dko djsaA  
 cSxu ds eq>kZus dh voLFkk es dkcZUMkfte 1-0 xzke izfr yhVj dh nj ls fNM+dko djsaA ;fn iwjk ikS/kk lw[k jgk gks rks blh ?kksy 

ls tM+ksa dh flapkbZ djsaA 
 eVj esa ikS/kksa dh lw[kus ,oa fupyh ifRr;ka ihys iM+us dh voLFkk esa dkcZUMkfte 1-0 xzke izfr yhVj ikuh dh nj ls ?kksy cukdj 

tM+ksa dh flapkbZ djsa A 
 xksHkh oxhZ; lfCt;ks esa iRrh /kCck jksx ds fu;=a.k gsrq eSUdkstsc dk 2-5 xzk0 izfr yh0 ikuh dh nj ls ?kksy cukdj fNM+dko djsA 

'

 ljnh ls cpko ds fy, i”kq?kj dk izca/k Bhd ls djsaA xk;&HkSal dks “khryk jksx ¼fjaMj isLV½ dk Vhdk yxok,A 

 i”kqvksa dks BaM ls cpko gsrq lw[kh ?kkl] iqoky tks tkuojksa ds [kkus ds mi;ksx esa ugha vkrh dks fcNkou ds :i esa iz;ksx djsaA 
f[kM+dh njoktksa ij f=iky yxk nsa rkfd BaMh gok izos”k u djsaA 

 bl cnyrs ekSle esa uotkr i'kqvksa esa fueksfu;k dh laHkkouk T;knk jgrh gSA blfy, i'kqvkssa dh vkokl O;oLFkk dks lqn`<+ djsa o 
vkgkj esa xeZ phtsa nsaA 

 tkuojksa esa izlo nj dks /;ku esa j[krs gq, i'kq'kkyk dks vPNh rjg lkQ&lqFkjk] lw[kk] jks'kuhnkj] goknkj gksuk pkfg,A blds 
fy, ukfy;ksa esa rFkk vkl&ikl lw[ks pwus dk fNM+dko djsaa rFkk tkuoj ds uhps lw[kk pkjk fcNk nsaA izlo ds mijkar LoPNrk dk 
iwjk /;ku j[ksaA BaM dk le; vk x;k gS vr% BaM ls cpko gsrq i'kqikyd bldh vksj /;ku nsaA 

 HkSal ds 1&4 ekg ds uotkr cPpksa dh vkgkj ufydk esa VkDlksdSjkfoVwywje ¼dspqvk¡@iVsjk½ uked ijthoh ik, tkrs gSA bls iVsjk 
jksx Hkh dgrs gSA le; ls mipkj u gksus dh n'kk esa yxHkx 50 izfr'kr ls vf/kd uotkr dh eR̀;q blh ijthoh ds dkj.k gksrh 
gSA bl jksx dh igpku & uotkr dks cncwnkj nLr gksuk vkSj bldk jax dkyh feV~Vh ds leku gksrk gS] dCt gksuk] iqu% 
cncwnkj nLr gksuk o blds lkFk dspqvk¡ ;k iVsjk dk gksuk] uotkr }kjk feV~Vh [kkuk vkfn y{k.kksa ds vk/kkj ij bl jksx dh 
igpku dj ldrs gSA jksx dh igpku gksrs gh ihijkthu uked vkS’k/kh dk iz;ksx dj ldrs gSaA 

 iVsjk jksx ls cpko gsrq izlo gksus ds 10 fnu i'pkr~ 10&15lh0lh0 uhe dk rsy uotkr dks fiyk nsaA rnqijkar 10 fnu i'pkr~ 
iqu% 10&15 lh0lh0 uhe dk rsy fiyk nsaA cFkq, dk rsy bldk jkeck.k bykt gSA 
 



                        

     


